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Buongiorno ,

con questo numero della newsletter vogliamo soffermarci sui linguaggi della comunicazione

teatrale, nello specifico sul Linguaggio Non Verbale e il valore della maschera neutra come

approccio psicopedagogico.

ARTI ESPRESSIVE E FORMAZIONE



Il Linguaggio Non Verbale: la maschera neutra, uno

strumento per lavorare su di sé.

Nel Laboratorio di Educazione alla Teatralita, affrontando il lavoro sul Linguaggio Non Verbale,
si incontra la maschera neutra. Strumento affascinante e poco conosciuto, al quale ci si
avvicina gradualmente, dopo aver acquisito consapevolezza di alcuni elementi della
grammatica del LNV. La maschera neutra si utilizza per lavorare sul silenzio, sullimmobilita,
sull’ascolto del proprio corpo. Con il volto coperto quasi nella sua totalita, gli allievi si liberano,
sperimentano la lentezza, lavorano sulla precisione e la cura del gesto e del movimento. E
importante che ciascun allievo costruisca la propria maschera, perché I'esperienza stessa della

trasformazione agisce sull’oggetto ma anche su chi lo costruisce.



La maschera neutra: un approccio psico-pedagogico

“A partire dal momento in cui & mascherato, I'allievo si libera. Egli sperimenta

ancor meglio il suo fondo personale. L'esercizio non consiste nel mostrare i
sentimenti ma nel permettere all'allievo di sperimentare cid che accade quando li

si prova."

Jacques Copeau

Per approfondire I'argomento proponiamo un video che racconta il
senso della maschera neutra, spiega come costruirla e mostra esempi
di utilizzo.

¢ Sono aperte le iscrizioni alla SCUOLA - PRIMO STUDIO


https://www.crteducazione.org/wp-admin/admin-ajax.php?action=tnptr&nltr=MTA1OzEwMDEzO2h0dHBzOi8vZmlsZXMuc3Bhemlvd2ViLml0L2M4LzIwL2M4MjBlNTMzLWMwZTEtNGM4ZS04YjY3LWEwZGM4ZDJlZmQ3Ny5wZGY7OzUzMTBkZDgxN2U0YjVkYzM5NmMxZGY1MDljNmRiN2Yw
https://www.crteducazione.org/wp-admin/admin-ajax.php?action=tnptr&nltr=MTA1OzEwMDEzO2h0dHBzOi8veW91dHUuYmUvcUFfQlZPNWdxcms7OzM3YWEyMWMxMjU5NzQxNDU5MDBiMWEwMTVjNGE0YTRm

La scuola e finalizzata alla formazione di Educatori alla Teatralita.

Scarica QUI il volantino della scuola.

Informazioni e iscrizioni: info@crteducazione.it, tel. 0331616550

. PER APPROFONDIRE. Consigli di lettura sull'Educazione alla Teatralita:

Gaetano Oliva, Educazione alla Teatralita: il gioco drammatico, Arona, XY.IT, 2016
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SOSTIENI LE NOSTRE ATTIVITA CULTURALI E TEATRALI

DONA IL TUO 5X1000

conice iscAle 90029880128
GRAZIE PER IL TUO PREZIOSO SOSTEGNO!
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